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食と移送を有機的に結んで
元気な子育て0子育ちを支援する

NPO法人わははネット
U RL: http ://www.npo-wahaha. net/

携
帯
電
話

（以
下
、
携
帯
）
の
メ
ー
ル

で
夕
食
メ
ニ
ュ
ー
や
子
育
て
情
報
を
配
信

す
る
と
と
も
に
、
夕
食
メ
ニ
ュ
ー
と
運
動

し
た
食
材
を
タ
ク
シ
ー
運
転
手
が
代
理
購

入

。
宅
配
す
る
。
香
川
県
高
松
市
に
拠
点

を
置
く
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
わ
は
は
ネ
ッ
ト
で
は
、

携
帯
メ

ヽ
―
ル
を
活
用
し
た
ユ
ニ
ー
ク
な
取

り
組
み

「お
う
ち
デ
リ
」
を
行
っ
て
い
る
。

今
回
は
、
「
お
う
ち
デ
リ
」
を
中
心
に
同

法
人
に
お
け
る
元
気
な
子
育
て
支
援
活
動

に
つ
い
て
報
告
す
る
。

「家
庭
の
昧
」
に
危
機
感

携
帯
メ
ー
ル
で
献
立
を
提
供
す
る

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
わ
は
は
ネ
ッ
ト
は
、
子
育

て
家
庭
の
食
育
と
、
食
材
の
移
送
を
支
援

す
る
た
め
、
生
活
協
同
組
合
コ
ー
プ
か
が

わ
と
タ
ク
シ
ー
事
業
者
等
民
間
企
業
５
社

と
連
携
し
て
、
「
か
が
わ
食
育

・
移
送
子

育
て
コ
ン
ソ
ー
シ
ア
ム
」
と
い
う
事
業
体

を
立
ち
上
げ
、
今
年
１
月
か
ら

「お
う
ち

デ
リ
」
サ
ー
ビ
ス
を
推
進
し
て
い
る
。

こ
の
サ
ー
ビ
ス
は
、
登
録
会
員
の
携
帯

に
夕
食
の
レ
シ
ピ
付
き
献
立
を
メ
ー
ル
配
信

し
、
希
望
す
れ
ば
献
立
の
食
材
を
タ
ク
シ
ー

運
転
手
が
代
理
購
入

。
宅
配
す
る
と
い
う
も

の
で
あ
る
。
手
作
り
の
味
で
子
ど
も
に
必
要

な
栄
養
素
を
き
ち
ん
と
と
る
食
習
慣
を
身
に

つ
け
て
も
ら
つヽ
の
が
ね
ら
い
だ
。

「
お
う
ち
デ
リ
」
の
立
案
者
で
あ
る
わ

は
は
ネ
ッ
ト
の
中
橋
恵
美
子

理
事
長
は
、
「
子
育
て
中
の

マ
マ
に
と

つ
て
毎
日
の
献
立

を
考
え
る
の
は
大
変
な

こ

と
。
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
の
弁
当
な
ど
を
利
用
す
る

人
も
多
く
、
あ
ま
り
調
理
を

し
な
く
な

っ
て
い
る
」
と
家

庭
の
味
が
子
ど
も
に
伝
わ
ら

な
く
な
る
危き障
を
も
っ
た
。
加

そ
こ
で
「食
べ
る
ま
で
に
イ
脚

ン
ス
タ
ン
ト
食
品
が
３
分
か
卿

か
る
な
ら
、
そ
の
間
に
も
う
ゲ

ひ
と
手
間
か
け
て
み
よ
う
　
わ

包
丁
を
使
お
う
と

い
う
提

機

案
」
も
兼
ね
て
い
る
。
　
　
　
図

親
子
料
理
教
室

。
栄
養
教
室
の
開
催
な

ど
食
育
関
連
の
支
援
事
業
は
い
ろ
い
ろ
あ

る
が
、
子
育
て
家
庭
に
お
け
る
毎
日
の
食

事
づ
く
り
を
負
担
感
な
く
支
援
す
る
サ
ー

ビ
ス
は
少
な
い
。
忙
し
い
子
育
て
家
庭
が

都
合
の
よ
い
時
間
に
手
軽
に
利
用
で
き
る

食
育
支
援
策
と
し
て
中
橋
理
事
長
が
考
え

出
し
た
の
が
、
普
及
率
が
高
く
利
便
性
の

高
い
携
帯
に
よ
る
献
立
の
メ
ー
ル
配
信
サ

ー
ビ
ス
で
あ
っ
た
。

「
お
う
ち
デ
リ
」
の
利
用
対
象
は
、
ゼ

ロ
歳
か
ら
１５
歳
ま
で
の
子
ど
も
を
も
つ
保

護
者
と
妊
娠
中
の
人
。
会
員
制
で
、
利
用

者
は
配
信
を
受
け
る
た
め
に
会
員
登
録
が

必
要
で
あ
る
が
、
登
録
料
や
会
費
、
サ
ー

ビ
ス
料
は
無
料
で
あ
る
。
登
録
会
員
数
は

開
始
以
来
、
右
肩
上
が
り
で
増
え
て
お
り
、

半
年
余
を
経
過
し
た
現
在
４
０
０
０
件
以

上
に
達
し
て
い
る
。

・一
一
夕
食
献
立
を
平
日
毎
朝
９
時
に
配
信

．一
一
食
材
の
買
い
出
し
・
配
達
に
も
対
応

「お
う
ち
デ
リ
」
の
利
用
は
、
携
帯
メ

ー
ル
を
通
じ
て
図
１
の
よ
う
な
流
れ
で
行

わ
れ
る
。
Ｏ
平
日

（月
～
金
曜
日
）
の
毎

朝
９
時
ご
ろ
に
子
ど
も
の
発
達
に
応
じ
た

調
理
ア
ド
バ
イ
ス
付
き
の
夕
食
の
献
立
が

登
録
者
に
配
信
さ
れ
る
↓
２
食
材
の
買
い

会員登録 (登録無料 )
‐
・ 囀 爾 覇 鶉

簿

メニューの配信

月～金 。9時ころ
(土日・祝日は休み )

買い物を頼みたい場合買い物に行く場合
翁

014時までにメニュー画面か
ら依頼内容を入力

○タクシードライバーがコープ

かがわへ買い出し

○事前に登録した時間 (17～
20時ころ)に 自宅へ配達

○携帯の画面を見ながら買い物
○コープかがわの店頭には当日

配信メニューチラシが設置さ

れており、食材選びが手軽に

できる (一部店舗を除く)

レシビを見ながら調理する
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子育て広場「わははひろは高松」の外観 (上 )。
お話を伺った、中橋恵美子理事長 (右 )



出
し
を
希
望
す
る
場
合
は
、
メ
ー
ル
画
面

の
指
示
に
従
い
、
そ
の
日
の
メ
ニ
ュ
ー
の

食
材
リ
ス
ト
の
画
面
か
ら
必
要
な
食
材
だ

け
を
選
ん
で
、
１４
時
ま
で
に
注
文
す
る
↓

③
食
材
の
注
文
に
従
い
、
タ
ク
シ
ー
運
転

手
が
生
協
の
店
舗
で
買
い
物
を
代
行
し
、

事
前
に
登
録
し
て
お
い
た
時
間

（１７
時
～

２０
時
ご
ろ
）
に
登
録
会
員
の
自
宅
な
ど
指

定
の
場
所
に
届
け
る
ｌ
④
そ
の
食
材
を
基

に
し
て
、
家
庭
で
レ
シ
ピ
を
見
な
が
ら
調

理
す
る
。

食
材
の
購
入
は
、
メ
ニ
ュ
ー
に
表
示
さ

れ
た
分
量
で
は
な
く
、
た
と
え
ば
ジ
ャ
ガ

イ
モ
を
２
個
使
う
メ
ニ
ュ
ー
で
あ

っ
て
も

１
袋
買
う
と
い
う
よ
う
に
、
生
協
が
販
売

し
て
い
る
形
態

。
価
格
で
購
入
す
る
。
生

協
の
店
舗
は
県
内
に
１６
店
舗
あ
り
、
店
頭

に
は

「お
う
ち
デ
リ
」
専
用
ブ
ー
ス
が
あ

っ
て
、
当
日
配
信
の
献
立

。
作
り
方
の
チ

ラ
シ
が
配
布
さ
れ
て
い
る
の
で
、
会
員
は

携
帯
画
面
を
見
な
く
て
も
チ
ラ
シ
を
見
な

が
ら
自
分
で
購
入
す
る
こ
と
も
で
き
る
よ

う
に
な
っ
て
い
る
。

ま
た
、
タ
ク
シ
ー
に
よ
る
食
材
の
買
い

出
し

。
配
達
の
範
囲
は
最
寄
り
の
生
協
の

店
舗
か
ら
５
ｋｍ
以
内
で
、
料
金
は
１
回
に

つ
き
距
離
に
応
じ
て
３
０
０
円
、
５
０
０

円
、
７
０
０
円
を
登
録
会
員
は
負
担
す
る
。

こ
の
利
用
料
で
は
タ
ク
シ
ー
会
社
は
赤
字

で
あ
る
が
、
地
域
貢
献
や
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ

プ
に
意
義
を
見
い
だ
し
て
い
る
と
い
う
。

食
材
の
購
入
代
金
と
タ
ク
シ
ー
の
料
金

は
、
食
材
の
配
達
時
に
現
金
で
支
払
う
シ

ス
テ
ム
に
な
っ
て
い
る
。

「毎
日
毎
日
、
献
立
を
考
え
る
の
っ
て
、

ち
ょ
っ
と
面
倒
。
テ
レ
ビ
の
料
理
番
組
を

参
考
に
す
る
に
は
放
映
時
間
に
テ
レ
ビ
の

前
に
い
な
い
と
い
け
な
い
。
お
う
ち
デ
リ

は
自
分
の
見
た
い
と
き
に
携
帯
を
見
る
だ

け
だ
か
ら
、
と

つ
て
も
楽
」
と
い
う
の
が

利
用
者
の
声
で
、
献
立
は
よ
く
利
用
さ
れ

て
い
る
。
た
と
え
ば
、
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
の

メ
ニ
ュ
ー
で
は

「私
も
作
り
ま
し
た
」
と

い
っ
た
メ
ー
ル
が
数
百
件
も
寄
せ
ら
れ
た

と

い
う
こ
と
で
あ
る
。
食
材
の
買

い
出

し

・
配
達
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
は
、
お
金

を
払

っ
て
買
い
物
を
し
て
も
ら
う
こ
と
に

抵
抗
感
が
あ
る
た
め
か
、
現
在
ま
で
の
と

こ
ろ
利
用
は
少
な
い
が
、
「産
後
や
病
気

で
外
出
が
で
き
な
い
な
ど
、
万

一
の
と
き

に
使
え
る
と
思
う
と
安
心
」
と
い
う
声
が

寄
せ
ら
れ
て
い
る
。

一轟
攣
無
鰯
同
帥
“
椰
姉
朧
瞳
法

配
信
し
て
い
る
献
立
は
主
菜
と
副
菜
の

２
品
で
、
で
き
上
が
り
の
イ
メ
ー
ジ
写
真

（図
２
１
①
参
照
）
と
そ
の
作
り
方
を
紹

介
し
て
い
る
。
献
立
の
作
成
は
愛
媛
県
内

の
民
間
企
業
と
業
務
提
携
し
て
お
り
、
管

理
栄
養
士
に
よ
り
栄
養
の
バ
ラ
ン
ス
と
無

理
の
な

い
価
格
、
地
場
産

・
旬
の
素
材
を

使
う
こ
と
な
ど
を
考
え
て
作
成
さ
れ
て
い

る
。
ま
た
、
調
理
が
難
し
く
な

い
こ
と
、

短
時
間
で
で
き
る
こ
と
も
献
立
の
大
切
な

要
件
の

一
つ
に
な

っ
て
い
る
。

た
と
え
ば
、
主
菜
は
市
販

の
と
ん
か

つ
＋
副
菜
は
手
作
り
の
野
菜
料
理
と

い
う

よ
う
に
、
市
販
の
総
菜
を
活
用
し
た
メ
ニ

ュ
ー
を
週
１
回
取
り
入
れ
て
、
手
作
り
の

よ
さ
を
残
し

つ
つ
手
間
を
か
け
す
ぎ
な

い
、
と
い
う
よ
う
に
い
ろ
い
ろ
な
工
夫
を

し
て
い
る
と
い
う
。

食
材
の
分
量
は
大
人
２
人
分
で
示
し
て

あ
り
、
利
用
者
は
こ
れ
を
目
安
に
子
ど
も

の
食
事
量
や
家
族
の
人
数
に
合
わ
せ
て
分

量
を
増
減
す
る
。

ま
た
、
献
立
は
同
じ
で
も
、
離
乳
食
や

幼
児
食
で
は
味
付
け
や
煮
込
む
時
間
な
ど

を
加
減
す
る
必
要
が
あ
る
。
こ
の
た
め
、

妊
娠
期
か
ら
１５
歳
ま
で
の
子
ど
も
を
、
妊

娠
期
、
授
乳
期
、
離
乳
初
期

。
中
期

。
後

期
、
幼
児
前
期

・
後
期
、
学
齢
前
期

。
後

期
の
９
期
に
分
け
て
、
き
め
細
か
い
調
理

法
ア
ド
バ
イ
ス
を

つ
け
て
い
る
。
た
と
え

ば
、
「
み
―
た
ん
さ
ん
に
　
オ
ム
レ
ツ
は

大
人
と

一
緒
で
大
文
夫
。
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー

の
明
太
和
え
は
ョ
ー
グ
ル
ト
と
マ
ヨ
ネ
ー

ズ
を
半
々
に
混
ぜ
た
ソ
ー
ス
で
味
付
け
を

か
え
ま
し
ょ
う
」
（図
２
１
②
参
照
）
と

い
つ
た
具
合
だ
。
こ
う
し
た
き
め
細
か
な

ア
ド
バ
イ
ス
が
で
き
る
よ
う
に
、
会
員
登

録
時
に
は
子
ど
も
の
生
年
月
日
を
必
ず
記

入
し
て
も
ら
う
よ
う
に
し
て
い
る
。

ま
た
、
「
お
う
ち
デ
リ
」
に
は
食
育
や

生
活
に
役
立
つ
コ
ラ
ム

（図
２
ｌ
③
参
照
）

図 2● おうちデリのメール画面

「   9

子どもの発達に合わせた調理法
もアドバイス

ョ 【イヤント情報】今遇の土・日

tよサンポ トヘ !

かおり■です。

今週i日 は、ルホ ト高松Iで
農産物のイヘント嵐開催中

71新

鮮な野菜の並ぶ産直こじまん

市や、手打ちうとん:1と 野菜

クユフの体験教室 Uなど、楽

しい催し―がいっit tヽ たよ 1

食育や生活情報、店舗や地域
のイベントなど、子育てに役立
つコラム

栄養バランスや無理のない価格
を考えての献立

:: i      t1磯爾鶴欝電撃籠
幅
警

オ繊つ 興の
■で゙までオ
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鸞T

が
あ
り
、
食
生
活
に
関
す
る
ミ
ニ
知
識
、

子
ど
も
の
い
る
家
庭
向
け
の
生
活
情
報
、

お
店
情
報
や
地
域
の
イ
ベ
ン
ト
情
報
な
ど

を
掲
載
し
て
い
る
。
さ
ら
に
、
献
立
を
料

理
し
て
み
た
会
員
の
感
想
や
作
り
方
の
ア

レ
ン
ジ
な
ど
を
掲
載
す
る
欄
も
あ
り
、
調

理
の
方
法
や
育
児
の
問
題
な
ど
の
相
談
が

寄
せ
ら
れ
た
り
、
会
員
ど
づ
し
の
や
り
と

り
が
行
わ
れ
た
り
と
活
況
を
み
せ
て
い
る
。

「若
い
マ
マ
た
ち
は
携
帯
メ
ー
ル
に
対
し

て
親
近
感
が
あ
り
、
孤
独
に
子
育
て
を
し
て

い
る
人
で
も
友
達
と
接
す
る
よ
う
な
感
覚
で

参
加
で
き
る
。
携
帯
メ
ー
ル
活
用
の
意
義
は

こ
こ
に
あ
り
、
献
立
や
食
育
に
関
心
が
な
い

人
も
見
る
な
ど
思
っ
た
以
上
の
効
果
が
あ
り

ま
す
」
と
中
橋
理
事
長
は
話
す
。
過
去
の
メ

ニ
ュ
ー

。
作
り
方

。
調
理
法
ア
ド
バ
イ
ス
な

ど
は
、
パ
ソ
コ
ン
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
開
覧

で
き
る
よ
う
に
し
て
い
る
。

こ
の
事
業
は
、
平
成
１８
年
度
経
済
産
業
省

委
託
事
業

（サ
ー
ビ
ス
産
業
創
出
支
援
事
素
⇔

と
し
て
実
施
さ
れ
て
い
る
。
中
橋
理
事
長
は
、

利
用
者
の
意
見
な
ど
を
参
考
に
し
て
、
香
川

発
の
先
駆
的
事
業
と
し
て
、
今
後
育
て
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
る
。

鑑瘍黎魏趙粥靖れ̈
鱈補庫瞑なの

わ
は
は
ネ
ッ
ト
は
、
平
成
１０
年
に
高
松

市
の
子
ど
も
を
中
心
と
し
た
遊
び
を
し
て

い
た
育
児
サ
ー
ク
ル
か
ら
、
子
育
て
支
援

の
た
め
の
情
報
発
信
を
日
的
と
し
た
育
児

サ
ー
ク
ル
を
設
立
し
た
の
が
活
動
の
始
ま

り
で
、
平
成
１４
年
１
月
に
法
人
化
し
た
。

「
わ
は
は
」
と

い
う
ネ

ー
ミ

ン
グ
は

「輪
母
」
を
由
来
と
し
て
お
り
、
子
育
て

中

の
マ
マ
の
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
を

つ
く
り
、

子
育
て
家
庭
の
ニ
ー
ズ
に
合

っ
た
支
援
の

輪
を
地
域
に
広
げ
よ
う
と
、
設
立
以
来
、

活
動
を
続
け
て
き
て
い
る
。
現
在
、

マ
マ

の
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
で
は
香
川
県
内

約

１
０
０
の
育
児
サ
ー
ク
ル
を
は
じ
め
、

保
育
所

。
幼
稚
園
、
地
域
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
、
医
療
機
関
な
ど
の
子
育
て
当
事

者
と
関
係
団
体
を
結
ん
だ

一
か
が
わ
子
育

て
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
Ｚ
Ｏ
Ｏ
」

（事
務
局

＝

わ
は
は
ネ

ッ
ト
）
が
組
織
さ
れ
て
お
り
、

地
域
の
多
様
な

ニ
ー
ズ
を
把
握
し
子
育
て

支
援
に
つ
い
て
共
に
考
え
る
場
と
な

っ
て

い
る
．
主
な
活
動
の
内
容
は
、
●
前
述
の

「
お

う
ち
デ
リ
」

（事
務
局
機
能
）
２
高
松
市

と
坂
出
市
で
就
学
前
の
子
ど
も
と
そ
の
親

が
自
由
に
集
う
あ
そ
び
場

「
わ
は
は

・
ひ

ろ
ば
」

（月
～
金
曜
日
．
１０
時
～
１６
時
間

場
。
常
時
２０
～
３０
組
の
親
子
が
利
用
し
て

い
る
）
の
運
営
　
０
子
育
て
情
報
を
携
帯

メ
ー
ル
で
配
信
す
る

「
わ
は
は
メ
ー
ル
」

（対
象
は
就
学
前

の
子
ど
も
を
も

つ
保
護

者
。
会
員
数
は
現
在
２
３
０
０
名
）

●

子
育
て
情
報
誌

「
お
や
こ
Ｄ
Ｅ
わ
は
は
」

の
発
行

（
２
万
５
０
０
０
部
。
年

４
回
．

無
料
）
０

「全
国
子
育
て
タ
ク
シ
ー
協
会
」

の
事
務
局
機
能
な
ど
で
、
そ
の
ほ
か
子
育

て
家
族
向
け
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
な
ど
、
い

ろ
い
ろ
な
子
育
て
支
援
を
行

っ
て
い
る
ｃ

こ
れ
ら
の
請
負

・
広
告
収
人
を
基
に
事
業

を
推
進
し
て
お
り
、
平
成
１８
年
度
の
予
算

は
、
「
お
う
ち
デ
リ
」
で
約

２
６
０
０
万

円
、
全
体
で
約
５
６
０
０
万
円
で
あ
る
こ

活
動
で
は
、
常
に

「子
育
て
マ
マ
の
視

点
」
「
地
域
に
密
着
」
を
大
切
に
し
て
い

る
。
法
人
事
務
局
の
事
務
局
長
や
専
従
職

員

（
３
名
）
を
は
じ
め
、
事
業
活
動
に
携

わ
る
職
員

・
有
償
ボ
ラ
ン
テ
イ
ア
等
は
、

ほ
と
ん
ど
の
人
が
子
育
て
中
の
マ
マ
た
ち

で
あ
る
こ
ま
た
、
子
育
て
情
報
の
携
帯
メ

ー
ル
配
信

「わ
は
は
メ
ー
ル
」
で
は
、
県

内
を
１０
の
エ
リ
ア
に
分
け
、

エ
リ
ア
ご
と

に
リ
ー
ダ
ー

（専
属
職
員
）
と
有
償
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
５
人
ほ
ど
が
チ
ー
ム
を
組
ん

で
情
報
を
収
集

・
編
集
し
、
き
め
細
か
な

情
報
が
配
信
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
る
〓

子
育
て
マ
マ
の
視
点
に
立
つ
こ
と
か
ら
、

先
駆
的
な
事
業
の
企
画
が
い
く

つ
か
生
ま

れ
、
実
現
し
て
い
る
．
「お
う
ち
デ
リ
」
も

そ
う
で
あ
る
が
、
「子
育
て
タ
ク
シ
ー
」
の

取
り
組
み
は
そ
の
好
例
と
い
え
る
。

子
育
て
タ
ク
シ
ー
は
、
乳
幼
児
を
連
れ

手
荷
物
の
多

い
子
育
て
中
の
マ
マ
が
利
用

し
や
す

い
よ
う
に

一
定
の
研
修
を
受
け
た

運
転
手
が
運
行
す
る
タ
ク
シ
ー
で
、
保
護

者
に
代
わ

っ
て
子
ど
も
だ
け
の
送
迎
な
ど

も
行
う
と

い
う
も
の
ｃ
こ
の
事
業
は
妊
婦

さ
ん
が
破
水
し
て
病
院
に
向
か
う
た
め
タ

ク
シ
ー
を
呼
ん
だ
と
こ
ろ
運
転
手
か
ら
い

や
が
ら
れ
、
手
助
け
も
し
て
も
ら
え
な
か

っ
た
と

い
う
人
の
意
見
が
き

っ
か
け
で
実

現
し
た
。
子
育
て
マ
マ
に
タ
ク
シ
ー
に
関

す
る
意
見
を
集
め
た
と
こ
ろ
、
対
応
が
冷

た
い
と
い
う
意
見
が
圧
倒
的
に
多
か

っ
た

た
め
、
使

い
や
す
く
す
る
た
め
の
企
画
書

を
作
成
し
、
タ
ク
シ
ー
事
業
者
に
協
力
を

呼
び
か
け
た
。
平
成
１６
年
当
初
は
、
協
力

の
得
ら
れ
た
１
社
だ
け
で
実
施
し
た
が
、

徐
々
に
協
力
会
社
が
増
え
、
現
在
１１
社
に

な

っ
て
い
る
。
こ
の
取
り
組
み
は
香
川
県

外
に
も
知
ら
れ
て
、
現
在
で
は
山
口
県
や

長
崎
県
な
ど
１０
府
県

（
５‐
社
）
の
市
で
実

施
さ
れ
て
い
る
と

い
う
３
平
成
１８
年
６
月

に
は
子
育
て
タ
ク
シ
ー
の
普
及
を
め
ざ
し

て
、
全
国
子
育
て
タ
ク
シ
ー
協
会
も
設
立

さ
れ
て
い
る
。

「
福
祉
活
動
で
は
、
行
政
と
市
民
だ
け

で
は
解
決
で
き
な
い
こ
と
が
多

い
．
地
域

の
企
業
を
巻
き
込
む
こ
と
が
大
切
で
す
」

と
中
橋
理
事
長
は
話
す
。
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
が

関
係
者
ど
う
し
を

つ
な
ぎ
合
わ
せ
、
子
育

て
を
頑
張
る
マ
マ
の
ユ
ー
ズ
に
こ
た
え
る

収
り
組
み
を
広
げ
て
い
る
。
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